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avaliadas nos pacientes assistidos pelo atual sistema de
aten¢do ao diabético antes e apos a implantagido de um
programa-modelo que vise a integracdo das atuais UBSs
e uma instituigdo de ensino universitério, prorrogando
o advento das complica¢des tardias do diabetes mellitus
com o emprego de critérios clinicos de diagndstico e in-
tervencdes terapéuticas de acordo com o preconizado nos
ultimos consensos. Os dados acumulados pelo projeto em
apre¢o poderdo permitir o desenvolvimento de medidas
de prevengao, diagnostico, controle e tratamento do pa-
ciente com diabetes mellitus no 4mbito da rede publica
de saude.

Avaliacao técnica e gerencial dos servicos
de hemoterapia da regiao de abrangéncia
do hemocentro de Ribeirdao Preto

Dimas Tadeu Covas

Fundacao Hemocentro de Ribeirao Preto
Secretaria Estadual de Saude de Sao Paulo (SSSP)
Processo 2000/01854-3

Vigéncia: 1/1/2001 a 30/9/2003

A HemoRede SP (Sistema Estadual de Sangue e He-
moderivados) constitui-se de 5 hemocentros publicos (1
na capital e 4 no interior) que coordenam uma rede capi-
lar de servigos de hemoterapia. O hemocentro de Ribeirao
Preto, por meio de sua rede de 13 unidades, atende dire-
tamente 110 servigcos de hemoterapia (agéncias transfu-
sionais), que sdo responsaveis pelo atendimento hemote-
rapico de 174 municipios das regides de Franca, Ribeirdo
Preto, Barretos, Araraquara, Jales, Fernanddpolis, Santa
Fé do Sul, Aracgatuba e Presidente Prudente. Embora, a
qualidade do sangue fornecido seja controlada com os
mesmos padrdes dos paises desenvolvidos (o hemocen-
tro de Ribeirdo Preto recebeu recentemente a certificagao
ISO 9002) e os servicos de hemoterapia sejam regular-
mente inspecionados pela Vigilancia Sanitdria, pouco se
conhece a respeito da qualidade técnica e gerencial destes
servigos, visto que ndo existem instrumentos adequados
para a realizagio dessa tarefa. Portanto, a qualidade da ati-
vidade hemoterapica realizada na ponta do sistema nao é
conhecida. Conhecer esta realidade é fundamental tanto
para a formulagédo de politicas publicas para o setor, como
para permitir a melhoria da qualidade da area de hemo-
terapia.
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217 Utilizacao de métodos moleculares
no rastreamento de fontes de
contaminacao fecal em aguas superficiais
no Estado de Sao Paulo

Laura Maria Mariscal Ottoboni

Centro de Biologia Molecular e Engenharia Genética
Universidade Estadual de Campinas (Unicamp)
Processo 2007/55312-6

Vigéncia: 1/4/2008 a 31/1/2011

Para um gerenciamento mais efetivo do recurso hi-
drico deve ser identificada a fonte de contaminacéo fecal
antes da adogdo das medidas de remediacdo. Este projeto
tem como objetivo a obtenc¢do de marcadores moleculares
que permitam identificar a origem da contaminagéo fecal
e a aplicagdo dos mesmos para auxiliar no rastreamento
de fontes de contamina¢do em aguas superficiais no Es-
tado de Sdo Paulo. Para isto, serd inicialmente construido
um banco de linhagens de referéncia de E.coli isoladas de
fezes humanas, animais e de esgoto, e identificados marca-
dores moleculares utilizando-se as técnicas de REP-PCR e
Maldi-Tof. A utilizacdo desses marcadores sera validada e
implantada pela Cetesb para apoiar suas agdes.

NuTRICAO

Programa de mudanca de estilo de vida
para prevencao e tratamento das

doencas crdnicas nao-transmissiveis:
capacitacao profissional, gestao e pesquisa

Roberto Carlos Burini

Faculdade de Medicina de Botucatu
Universidade Estadual Paulista (Unesp)
Processo 2003/06394-9

Vigéncia: 1/5/2004 a 31/12/2007

As doengas cronicas ndo transmissiveis sdo causas
prevalentes de morbimortalidade mundial. A mudanga
de estilo de vida tem sido recomendada como uma das
bases da prevencio e tratamento destas doengas. O pro-
grama engloba avalia¢des periddicas médica, nutricional,
laboratorial e do condicionamento fisico. O objetivo deste
estudo é elaborar um diagndstico da populagao atendida
com énfase na prevencio e identificagdo de fatores de risco
para doengas cronicas ndo transmissiveis. A partir deste
diagnéstico inicial, sdo aplicadas medidas de intervencao
com enfoques nutricionais (orienta¢do alimentar) e fisicos
(exercicio fisico supervisionado). Trata-se de projeto de
pesquisa e assisténcia desenvolvido na cidade de Botucatu
(SP) com a populagdo adulta acima de 40 anos de ambos
0s sexos. A assisténcia gera resultados que fundamentam
a intervencao e que sdo analisados cientificamente na for-
ma de teses académicas e divulgados em encontros da drea
de saude coletiva, nutricdo e atividade fisica. Os resulta-
dos obtidos anteriormente (desde 1992) denotam os efei-
tos benéficos deste tipo de programa sobre enfermidades
cronicas, como obesidade, hiperglicemia, hipertriglice-
ridemia, hipertensao arterial sistémica e osteoporose. O
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