
170

universidade de são paulo (usp)
processo 2006/61556-2
vigência: 1/5/2007 a 31/7/2008

A administração de dose terapêutica de iodo-131 
(iodoterapia) é utilizada para complementar a ressecção 
cirúrgica do carcinoma diferenciado de tireoide (CDT). 
Para doses abaixo de 150 mCi a internação é indicada ba-
sicamente por requisitos de radioproteção. Trabalhamos 
com a hipótese de que, após a administração ambulatorial 
de 100 a 150 mCi de iodo-131 para pacientes com CDT, 
a dose de radiação para voluntários (familiares ou não) 
e indivíduos do público se encontrará dentro de níveis 
aceitáveis. Pretende-se monitorar um grupo de pacientes 
e voluntários e, caso comprovada a hipótese, este estudo 
permitirá melhorar o atendimento aos pacientes com 
CDT e também uma redução de gastos do setor público 
de saúde.  

 Revisão e reestruturação do atendimento  341   ao acidente vascular encefálico  
e às síndromes coronarianas agudas  
em Ribeirão Preto, SP, e região
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O	AVC	e	as	 síndromes	coronarianas	agudas	 (SCA)	
são as principais causas de mortalidade e incapacidade 
no mundo, a despeito de seu impacto social e de novos 
recursos terapêuticos para tratamento na fase aguda. O 
manejo das urgências e emergências cardiocerebrovascu-
lares não têm recebido a prioridade necessária no Brasil. 
Objetivamos realizar avaliação dos indicadores assisten-
ciais das doenças isquêmicas cerebrais e cardíacas diante 
de dispositivos recém-implementados na rede de atenção 
às	 urgências	 de	 Ribeirão	 Preto,	 SP,	 e	 região	 (Samu/192	
− Regulação Médica), na perspectiva de identificar de-
terminantes que possam ser trabalhados para aumentar 
a presteza da rede assistencial e incrementar o acesso à 
terapêutica de reperfusão.

 Projeto reflexo  342   vermelho 
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O	objetivo	deste	projeto	é	implantar	o	“teste	de	refle-
xo	vermelho”	na	Direção	Regional	de	Saúde	de	Botucatu	
(DIR	XI),	 criar	um	serviço	de	oftalmologia	para	avaliar	
crianças com modificações no reflexo e tratar aquelas 
com	catarata.	Os	pediatras	da	DIR	XI	 receberão	 treina-
mento téorico e prático e uma lanterna especial (que pode 
substituir o oftalmoscópio direto) para checar o reflexo 
vermelho na maternidade e nos serviços pediátricos da 
DIR	XI.	As	crianças	com	mudanças	no	reflexo	vermelho	
serão	examinadas	no	serviço	de	oftalm––ologia	do	Hos-
pital das Clínicas da Faculdade de Medicina de Botucatu 
(HCFM),	na	Unesp.	E	as	crianças	com	catarata	serão	tra-
tadas	no	Serviço	de	Catarata	Infantil,	a	ser	criado.	Quan-
do as mudanças no reflexo vermelho forem causadas por 
outras ocorrências patológicas, os pais serão orientados. 
Se possível, as crianças serão encaminhadas ao Serviço de 
Oftalmologia	do	HCFM-Unesp,	de	Botucatu,	quando	es-
ses distúrbios necessitarem receber tratamento.

 Intervenção não farmacológica na doença  343   de Alzheimer: treino cognitivo-funcional, 
programa de orientação a cuidadores e 
capacitação de agentes multiplicadores
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A combinação do tratamento farmacológico e não 
farmacológico na doença de Alzheimer tem mostrado re-
sultados preliminares satisfatórios. A comprovação da efi-
cácia e efetividade dessas intervenções carece de evidên-
cias, pois os estudos são realizados com número reduzido 
de sujeitos. O objetivo da pesquisa é analisar os efeitos do 
treino coqnitivo-funcional e orientação a cuidadores as-
sociada ao tratamento medicamentoso em pacientes na 
fase inicial da demência de Alzheimer e da reabilitação 
cognitiva sobre a qualidade de vida e o estado de humor 
dos pacientes sem cuidadores.

 Aplicação do CPAP nasal na sala  344   de parto no recém-nascido de muito 
baixo peso e necessidade de assistência 
respiratória e principais morbidades 
neonatais
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