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A osteoporose e sua principal consequéncia, a fratura,
é um problema mundial de satide publica, em parte
devido ao aumento significativo do niimero de pessoas
com idade maior que 65 anos. A densidade mineral dssea
obtida pela densitometria ainda é hoje o padrdo-ouro
para o diagndstico dessa condigao patolégica. No
entanto, a mesma nao é a medida ideal para predizer o
risco de fratura e a resposta a terapéutica. A MicroCT
(microtomografia computadorizada) é um equipamento
que visa obter a microarquitetura éssea em 3D, sem a
necessidade de bidpsia 6ssea. Os pardmetros obtidos com
este equipamento seriam: ntimero de trabéculas, separacao
de trabéculas, espessura trabecular, relagido de volume
6sseo e volume total, porosidade cortical, espessura cortical
etc. Estes parametros em 3D ajudam a avaliar a macro e
microestrutura 6ssea e a biomecanica nao detectadas pela
densitometria e até mesmo pela histomorfometria 6ssea
(esta tltima devido a uma quantidade limitada de tecido).
Desse modo, a MicroCT permite entender melhor
o mecanismo de fratura. A proposta deste trabalho envolve,
portanto, a avaliagdo da incidéncia de fratura em uma
populacdo de 1.016 idosos da comunidade do Butanta
que fizeram parte do estudo inicial que recebeu auxilio
FAPESP finalizado em julho de 2009 e do qual resultaram
até o momento duas publica¢des internacionais em revista
com bom impacto (>2). Essa metodologia também serd
utilizada para avaliacdo da satide 6ssea em criangas com
doencas imunoinflamatérias que foram submetidas ao
tratamento com glicocorticoides. O equipamento também
vai ser util para determinacdo do comprometimento
6sseo dos camundongos submetidos ao protocolo de
condicionamento fisico e que foram também expostos
a indugdo de inflamacdo pulmonar alérgica crénica por
administracdo de ovoalbumina ou inducao de doenca
pulmonar obstrutiva cronica, por administracdo de elastase
ou exposigdo a fumaca de cigarro, e, em outro modelo
experimental, em animais com doenca ¢ssea secundéria
a insuficiéncia renal.
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